AMAP

Soutenir une agriculture de proximité en soignant son alimentation, c’est l'une des
missions des Amap qu‘animent de plus en plus de « consom’acteurs » a Saint-Quentin.
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es Associations pour le main-
L tien d’une agriculture paysanne

(Amap) fournissent des produits
de qualité et de saison a des citadins ravis
de diminuer leur empreinte carbone liée
a l’alimentation, tout en soutenant une
agriculture de proximité. Fleuron de
I’économie solidaire, ces structures asso-
ciatives de « consom’acteurs » ont pour
autre avantage de financer des filieres
sensibles, le plus souvent bio.

Etre siir d’écouler son stock

«Le fait de s’engager par contrat aupres d’'un
agriculteur local afin qu’il fournisse des
fruits et légumes de sa production lui permet
d’étre stir d’écouler son stock. Lavance du
prix des paniers lui permettant de planifier
son travail et sa récolte », explique Ariane
Bureau, trésoriere de I’association Icare et
responsable du projet « La cagette verte ».
Une Amap créée al'initiative d'un groupe
d’étudiants en master « Sciences de I'en-
vironnement, du territoire et de ’écono-
mie », qui a fait sa premiere distribution
delégumes surle campusle 29 septembre
dernier. Forte de ses 41 adhérents - étu-
diants et personnels de 'UVSQ -, « La
cagette verte » proposera bient6t du pain
et des ceufs dans leurs futurs paniers.

Le jardin bio des éléves

Profil différent pour ’Amap de Voisins,
«Lasente des p’tits légumes », quia germé
en mai 2009 dans le cadre d’'un projet
de I’école de la Sente des
Carrieres - suite logique
au jardin bio cultivé par
les éleves depuis plusieurs
années. « Nous avons
55 adhérents, dont 70 % de
parents d’éleves, des ensei-
gnants et des amis ; chacun
préparant a tour de role
les cagettes de légumes, de
pommes et de poires, les fro-
mages de chévre, le pain et la

« Limportant, cest
le lien, l'esprit
de solidarité et

de fraternité qui

lient les adhérents
aux producteurs. »
Josette.
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farine », indique Marie Mathivon, insti-
tutrice et directrice de ’établissement
scolaire, trés impliquée dans I’Amap.
Belle réussite également pour « Le panier
des Hameaux », a Magny, qui offre a ses
adhérents - plus de 110 Magnycois - une
large gamme de produits de qualité :
légumes, cidre, jus de pomme, beeuf, porc,
volailles, ceufs, fromages, lait de chevre...
« L'important, c’est le lien, Uesprit de solida-
rité et de fraternité qui lient
les adhérents aux produc-
teurs, qui peuvent ainsi vivre
dignement sur leurs terres »,
remarque Josette, référente
ceufs et volailles.

Deux Amap a Guyancourt
pour conclure : « Boca-
geot », qui fait une pause
etredémarrera en mai pro-
chain; et « Terrain vague »,
forte de ses 54 adhérents.
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« Adhérents et sympathisants, car I'adhé-
sion n’entraine pas automatiquement I'oc-
troi d’un panier », précise Khaled Gaiji,
secrétaire de cette Amap pilotée par
Jacqueline Escourrou. Inscriptions pos-
sibles sur liste d’attente, en patientant
jusqu’alanaissance de nouvelles Amap...
ce qui ne saurait tarder.

Dominique Ciarlo

Le panier des Hameaux, a Magny

Tél. : 01 30 52 69 40 (Josette)

www nierdeshameaux.fr
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Tél.: 06 66 36 73 16 (Jacqueline)
http://tva.jibe.fr
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